
सÛदकपरु गाँउपाǓलका
गाँउ काय[पाǓलकाको काया[लय

जमनुा  आयवुȶद औषधालय
सÛदकपरु-५ जमनुा, इलाम ।

गाँउपाǓलका èतरȣय ğैमाǓसक सǓम¢ा काय[Đम 
आ.व. २०८२/०८३  
तेİो ğैमाǓसक ĤǓतवेदन 

Ĥèततुकता[ः 
डा.उपेÛġ कुमार यादव 

(कǒवराज) 



आयवुȶद èवाèØय संèथा तथा
जनशिƠको ǒववरण सǒहत पǐरचय 

कैǒफयततह/Įेणीपद सेवा/समहुकम[चारȣको नामĐ.सं.

èथायीसहायक 
पाचɊ

कǒवराजèथानीय èवाèØय आयवुȶद 
समहु

डा. उपेÛġ कुमार यादव१. 

èथायीसहायक 
चौथɈ

वैƭèथानीय èवाèØय आयवुȶद 
समहु

Įी घनæयाम भʣराई२.

èथायी
Įेणीǒवǒहन 

पाचɊ
काया[लय  
सहयोगी

èथानीय Ĥशासन समाÛय 
Ĥशासन

Įी मेघनाथ भʣराई३.

èथायी
Įेणीǒवǒहन 

पाचɊ
काया[लय  
सहयोगी

èथानीय Ĥशासन समाÛय 
Ĥशासन

Įी £ान बहादरु थेवे४.

करार
Įेणीǒवǒहण  

Ĥथम
मǒहला 

अßयंगकता[
èथानीय èवाèØय आयवुȶद 

समहु
Įी सजना देवान५.

कैǒफयत वडा नं. पाǓलकाको नामèवाèØय संèथाको ǒववरणĐ.सं.

èथापना 
२०५७ साल

५सÛदकपरु गाँउपाǓलकाजमनुा आयवुȶद औषधालय१.

माǓसकǽपमा३सÛदकपरु गाँउपाǓलकागाँउघर आयवुȶद िÈलǓनक, देउरालȣ १.(क)

माǓसकǽपमा४सÛदकपरु गाँउपाǓलकागाँउघर आयवुȶद िÈलǓनक, माब ु१.(ख)



सàपूण[ सेवाĒाहȣहǽ संÉया

MSS 

Score 

% 

Ĥे 
ष 
ण  
सेवा  
स.ं 

समाÛय 
आकिèमक 

तथा 
Ĥाथͧमक 
उपचार 

ͪवधालय 
आयुवȶद 
काय[Đम 
सहभागी 
सÉंया 

èतनपायी 
आमा तथा 
मातृͧ शशु 

सेवा सÉंया 

योग 
सेवा 
सÉंया 

जेçठ 
नागǐरक 
काय[Đम 
सेवा 
सÉंया 

पंचकम[  
पूव[कम[ 
सेवा 
सÉंया 

गाँउघर 
आयुवȶद 
िÈलǓनक 
सÉंया 

OPD  
सेवाĒाहȣआ.व. 

२०८२/०
८३ 

जàमा  
सेवाĒाहȣ  
सÉंया 

पुǽष  
सेवाĒाहȣ 
सÉंया 

मǑहला 
सेवाĒाहȣ 
सÉंया 

२६ % ११ १० ० २१ ५७ ३४ ५२ १५९ ४६५ २२८ २३७ Ĥथम 
ğैमाͧसक 

४१ % ९ १४ २७ ९ ३६ ३० ४४ १६९ ३४० १७८ 
 

१६२ 
 

दोİो  
ğैमाͧसक 

४५ % ८ १२ ० १८ ४३ २९ १८७ १८५ ३७२ १६० 
 

२१२ 
 

तेİो  
ğैमाͧसक 

४५ % २८ ३६ २७ ४८ १३६ ९३ २८३ ५१३ ११७५ ५६६ 
 

६११ 
 

हालसàमको 
जàमा 



आ.व.२०८२/०८३ मा सàपाǑदत 
काय[Đमहǽ (वजेट सǒहत)

कैǒफयत
ǒवǓनयोिजत 

बजेट 
( ǽ. हजारमा )

काय[Đमको नामĐ. 
सं.

भएको२५०आयवुȶद औषधालयको लाǓग औषधी खǐरद सशत[ १.

बाँकȧ५०जेƵ नागǐरकको लाǓग èवाèØय Ĥवध[न सेवा २.

हदैुगरेको१००èतनपायी आमालाई मातिृशश ुसरु¢ाथ[ दÊुधवध[क जǓडबǒुट  
तथा अÛय औषधी ǒवतरण ३.

शǽुभएको७०ǒवƭालय आयवुȶद तथा योग िश¢ा काय[Đम ४.
हदैुगरेको३०नागǐरक आरोÊय काय[Đम अǓभयान संचालन ५.
हदैुगरेको१००पंचकम[/पवु[कम[/उपĐम सेवा काय[Đम ६.
हदैुगरेको५०काया[लय संचालन तथा åयवèथापन खच[ ७.
भएको३५०आयवुȶद औषधी खǐरद थप èथानीय तहबाट ८.

हदैुगरेको१५०गाँउघर आयवुȶद ǒकिãनक सेवा ९.
हदैुगरेको५०èवèथजीवन तथा जǓडबटुȣको Ĥयोगबारे अǓभमिुखकरण १०.



आयवुȶद सेवामा देिखएका
समèया र समाधानका उपायहǽ

देिखएका समèयाहǽĐ.सं.

आयवुȶद सेवा उपभोग तथा आयवुȶद उपचारबारे सचेतनाको कमी  १.

ãयापटप र ĤोजेÈटर नहदुाँ काय[Đम संचालनमा कǑठनाई २.

भवन मम[त तथा åयवèथापनमा समèया ३.

पंचकम[ / पूव[कम[ सेवामा आवæयक समाĒीको अभाव ४.



अगामी आ.व.मा गन[ सǒकने असल अßयास 
तथा रचना×मक काय[Đमको सचुीहǽ

उƧेæय एवं ǒĐयाकलापकाय[Đमको नामĐ.सं.

“म èवèथ, समदुाय èवèथ” भǏे अवधारणा अनǽुप आयवुȶद सेवालाई हरेक वडामा “मेरो 
èवाèØय, मेरो िजàमेवारȣ” नाराका साथ गाँउघर आयवुȶद िÈलǓनक, èवèथ जीवनशैलȣ मापन

(HLRA) परामश[ तथा नागǐरक आरोÊय अǓभयान एवं सचेतना काय[Đम संचालन गनȶ 
नागǐरक आरोÊय काय[Đम १.

“èवèथ भाÛसा, घरको अèपताल” भǏे अवधारणा अनǾुप èवèथ खानाको Ĥयोगबारे हरेक 

नागǐरकलाई ससुिुचत गदȷ èवèथ वातावरण तथा सǒĐय èवèथ जीवनशैलȣ, èवèथवƣृको 
पालन तथा ĤाकृǓतक ǽपमा उपलÞध जǓडबटुȣको उपयोǓगता बǒृƨ गǐर Health Promotion

गन[ हरेक वडाको टोल-टोलमा  भाÛसा सधुार तथा जǓडबटुȣको उपयोǓगता सàबÛधी 

èवाèØय सचेतना एवं अǓभमिुखकरण काय[Đम संचालन गनȶ

भाÛसा सधुार तथा जǓडबटुȣको 
उपयोǓगता बारे सचेतना 

काय[Đम 

२.

जमनुा आयवुȶद औषधालयलाई उपचरा×मक सेवाका साथ-साथै Healthy Lifestyle माफ[ त 

èवाèØय तथा पय[टन Ĥवƨ[नका Ǔनिàत “आरोÊयताको आधार, योग-Úयान-आयवुȶद उपचार” 
भǏे अवधारणा अनǽुप Yoga, Meditation, Ayurvedic Purva-pancharkarma Therapy & Open Gim

सǒहतको सेवालाई पय[टकȧय तवरले åयविèथत एवं संचालन गǐर आरोÊय पय[टन केÛġको 

आरोÊय पय[टन Ĥवƨ[न 

काय[Đम 
३.



औषधालय भवन तथा जनशिÈतहǽको पǑहलेको तिèवरहǽ

औषधालय भवन तथा जनशिÈतहǽको अǑहलेको तिèवरहǽ



मातृͧ शशु सुर¢ाथ[
दÊुधवध[कऔषधी ͪवतरण
काय[Đमहǽ झिãकने

तिèवरहǽ



योग सेवा सàबÛधी
तèवीरहǽ



नसनȶरोग पǑहचान तथा 
नागǐरकआरोÊय अͧभयान संचालन काय[Đमझिãकने

तिèवरहǽ



पंचकम[ / पूव[कम[ सेवा अÛतग[त 
एकांग/सवाɍग तथा èनेहन/èवेदनाǑद सेवा

सàबÛधी तèवीरहǽ



èथाǓनक विèतकम[ सàबÛधी
तèवीरहǽ



समाÛयआकिèमक
तथा Ĥाथͧमक उपचार सेवा

सàबÛधी तèवीरहǽ



केहȣ िज£ासा 
??



धÛयवाद !


